UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych
polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz i pozostawic
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 2) dziatalno$¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Na Rzecz Os6b Niepetnosprawnych "jacy? Tacy?", Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe,
Numer Krs: 0000638838, Kod pocztowy: 07-132, Poczta: Ostrowek, Miejscowosé: Ostrowek, Ulica: Zaciszna, Numer
posesji: 8, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: wegrowski, Gmina: tochéw, Strona www: , Adres e-mail:
jacytacy2016@gmail.com, Numer telefonu: 695 631 436,

Adres korespondencji:
Kod pocztowy: 07-130, Poczta: tochéw, Miejscowosc: Budziska, Ulica: Budziska, Numer posesji: 90, Wojewddztwo:
mazowieckie, Powiat: wegrowski, Gmina: tochéw,

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Monika Jabtonowska
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty

elektronicznej) Adres e-mail: jacytacy2016@gmail.com Telefon: 695631436

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego ,Taniec przetamuje bariery”
2. Termin realizacji zadania? Data 02.09.2019 Data 30.11.2019
rozpoczecia zakornczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Usamodzielnianie i zapewnianie odpowiedniego wsparcia oraz warunkéw zyciowych osobom doswiadczajacym zaburzen
psychicznych, jak i osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng jest zadaniem trudnym i wymagajgcym. Sama obecnos¢
w rodzinie osoby z zaburzeniem psychicznym badz niepetnosprawnej jest czynnikiem mogacym powodowac zaburzenia w
relacjach systemu rodzinnego. Niejednokrotnie zdarza sie tak, iz wywotuje to zycie w ciggtym stresie. Brak Swiadomosci i
akceptacji spotecznej uniemozliwia funkcjonowanie w srodowisku spotecznym w atmosferze tolerancji. Osoby dotkniete
chorobag jak i ich rodziny maja znaczne trudnosci z nawigzywaniem i podtrzymywaniem relacji miedzyludzkich. Po
zajeciach terapeutycznych chorzy praktycznie nie majg mozliwosci przebywania z innymi réwiesnikami, wspdlnych zabaw,
rozmow, nie majg mozliwosci trenowania kompetencji, ktorych tak pieczotowicie uczg sie podczas zajec terapeutycznych i
ktére w duzej mierze s3 zajeciami indywidualnymi.

Osoby doswiadczajace zaburzen psychicznych oraz osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng wymagaja statej,
réznorodnej oferty terapeutycznej, ktéra umozliwi prawidtowe funkcjonowanie sfery poznawczej, emocjonalnej,
spotecznej oraz fizycznej. Czesto zdarza sie, ze nie majg czasu na zabawe, odpoczynek inny niz przed ekranem telewizora,
bez kontaktu z réwiesnikami i innymi o podobnych trudnosciach.

Jak wynika z danych MGOPS w tochowie, ilo$¢ 0sdb niepetnosprawnych wynosi 330 0s6b, z czego 82 rodzicéw pobiera
Swiadczenie pielegnacyjne, rezygnujgc tym samym z zatrudnienia, a tylko 12 oséb korzysta z SUO, co wskazuje na
trudnosé w dostepie do form i metod wsparcia sSrodowiskowego na naszym terenie i ograniczony dostep do specjalistow.
Na terenie gminy tochdw znajduje sie tylko Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna. Na podstawie
zogniskowanego wywiadu srodowiskowego wsérdd cztonkdw Stowarzyszenia Na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych ,Jacy?
Tacy?”, ktére dziata na terenie Gminy tochéw od trzech lat, oraz konsultacji z pracownikami MGOPS w tochowie
stwierdzono:

- brak zaje¢ grupowych, w ktérych mogliby uczestniczy¢ chorzy psychicznie i niepetnosprawni intelektualnie,

- brak oferty zaje¢ ruchowych dla oséb z niepetnosprawnoscig i ich rodzin prowadzonych w formie grupowej;

- brak mozliwosci samorealizacji i aktywizacji oséb niepetnosprawnych i ich rodzin.

Odbiorcami zadania ,, Taniec przetamuje bariery” beda dzieci i dorosli niepetnosprawni oraz rodzice i opiekunowie oséb
doswiadczajacych zaburzenia psychiczne i z niepetnosprawnoscia. Chcemy zaproponowac regularne spotkania dwéch
grup tanecznych, w ktérej dzieci wraz z opiekunami bedg mogty uczy¢ sie tanca, by¢ aktywnymi fizycznie i Srodowiskowo.
Zajecia bedg odbywac sie w cyklu 20 spotkan dla kazdej z obu grup - 2x w tygodniu, po dwie godziny kazde. t3cznie - 40
godzin dla grupy rodzicow i opiekundw oraz 40 godzin dla grupy podopiecznych. Warsztaty dla grupy rodzicow i
opiekunéw poprowadzi jeden instruktor, dla grupy podopiecznych - dwéch instruktoréw z pomocg 2-3 wolontariuszy.
Miejscem warsztatéw bedzie siedziba Stowarzyszenia ,Jacy? Tacy?” w tazach.

Realizacja projektu , Taniec przetamuje bariery” pozwoli wypetni¢ lokalng przestrzen spoteczng, wymagajaca dziatan
naprawczych, podnoszacych jakos¢ zycia oséb doswiadczajacych zaburzen psychicznych i z niepetnosprawnoscig, oraz ich
rodzicow i opiekundow. Zapewni opiekunom i rodzicom chorych, wiasciwego wsparcia i wzmocnienia, stworzenia
ptaszczyzny do wspdlnego wytchnienia, zabawy i Smiechu przy dbatosci o sprawnosé ruchowg chorych. Beneficjenci
projektu beda mieli okazje nawigzac przyjaznie, nauczy¢ sie aktywnego spedzania wolnego czasu, poprawic¢ kondycje
fizyczna. Nabedg umiejetnosci roztadowywania nagromadzonych emoc;ji i frustracji. Bardzo wazne jest zintegrowanie i
wzajemne poznanie sie opiekundw i rodzicdw oséb z niepetnosprawnoscia, doprowadzi¢ to moze do kontynuowania
wzajemnego wspierania i zacheci do utworzenia samopomocowych grup wsparcia juz po zakonczeniu projektu.

Miejsce realizacji

tazy

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiggniecia Sposéb monitorowania
rezultatow (wartos¢ docelowa) rezultatéw / Zzrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika

Liczba oséb (podopiecznych Stowarzyszenia), 20 Listy obecnosci
objetych warsztatami tanecznymi w ramach

projektu

Liczba oséb (rodzicéw/opiekunéw 20 Listy obecnosci

podopiecznych Stowarzyszenia), objetych
warsztatami tanecznymi w ramach projektu
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Liczba zrealizowanych godzin warsztatéw 80 Listy obecnosci
tanecznych

Liczba porozumien o wspdtpracy, zawartych w | 1 (umowa ze Studiem Tarca) Porozumienie o wspétpracy
ramach projektu

Wzrost pewnosci siebie 50% uczestnikdw stwierdzi wzrost | Ankieta po zakonczeniu projektu
pewnosci siebie

Wozrost aktywnosci spotecznej 70% uczestnikow stwierdzi wzrost | Ankieta po zakoriczeniu projektu
aktywnosci spotecznej

Wozrost samooceny 50% uczestnikdw stwierdzi wzrost | Ankieta po zakorczeniu projektu
poziomu samooceny

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére
beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Na Rzecz Osdb Niepetnosprawnych ,Jacy? Tacy?” w ramach nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego
realizuje swoje cele poprzez:

1. Prowadzenie dziatalnosci kulturalnej, edukacyjnej oraz w kwestii organizowania dziatalnosci rehabilitacyjnej wsréd oséb
niepetnosprawnych lub oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

2. Organizowanie i promocje wolontariatu.

3. Dziatania na rzecz wiaczania spotecznego oséb niepetnosprawnych.

4. Organizowanie pomocy psychologicznej oraz pedagogicznej.

5. Wspétprace z organizacjami, instytucjami i osobami fizycznymi w zakresie wsparcia oséb niepetnosprawnych lub
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

6. Organizowanie kurséw i warsztatow.

7. Udzielanie wsparcia merytorycznego, organizacyjnego i rzeczowego cztonkom Stowarzyszenia.

8. Organizowanie imprez o charakterze integracyjnym, kulturalnym, sportowym, rekreacyjnym, majacych na celu
integracje cztonkéw i podopiecznych Stowarzyszenia oraz Srodowisk lokalnych.

8. Prowadzenie dziatalnosci informacyjno — promocyjng oraz charytatywna.

Stowarzyszenie Na Rzecz Osdb Niepetnosprawnych ,Jacy? Tacy?” powstato we wrzesniu 2016 roku z inicjatywy rodzicéw
0s6b niepetnosprawnych. Obecnie wspiera 37 podopiecznych z rézng niepetnosprawnoscia oraz w réznym wieku. To do
nich, oraz ich rodzin, adresowane sa gtéwne dziatania organizacji. Wspétdziata z nami wielu terapeutow, pedagogdw a
takze wolontariuszy, za wspétprace z ktérymi zostalismy odznaczeni statuetkg Wolontariusza Powiatu Wegrowskiego w
roku 2017 oraz medalem im. Heleny i Ignacego Jana Paderewskich w kategorii Wolontariusz Roku 2018 roku. Caty czas
staramy sie pozyskiwac nowych podopiecznych, aby zwiekszy¢ zasieg udzielanej pomocy.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

- projekt ,, Zajecia terapeutyczne z JACY? TACY?”,0bejmujacy ogdlnorozwojowg terapie dla podopiecznych Stowarzyszenia
oraz wsparcie psychologiczne dla ich rodzicéw/opiekundéw. Realizowany od wrze$nia do grudnia 2017r.,

- zadanie ,,Zajecia, aktywizacja, wsparcie”, ktérego gtéwnym celem byto organizowanie i rozwijanie réznorodnych form
wsparcia o charakterze aktywizujacym na rzecz oséb niepetnosprawnych. Realizowany byt od kwietnia do grudnia 2018r.,
- cykl corocznych imprez pn. ,,0twérz Oczy”, organizowanych w formie festynu integracyjnego. Gtéwnym celem wydarzen
byta aktywizacja oséb niepetnosprawnych i zachecenie ich rodzin do aktywnego udziatu w zyciu spotecznym Gminy oraz
integracja srodowiska oséb petno- i niepetnosprawnych. We wrzesniu br. kolejna odstona z cyklu ,Otwérz oczy”,

- zadanie ,,Wspieranie! Nie wykluczanie”, w ramach ktérego zapewniliSmy rodzinom naszych Podopiecznych indywidualne
oraz grupowe wsparcie psychologiczne, a dla samych Podopiecznych cykl zaje¢ ogdlnorozwojowych. Zadanie realizowane
byto od 15.09.2018r. do 30.11.2018r. we wspdtpracy z Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej,

- ,Tworcze zajecia z Klubem Myszki Norki”, finansowane ze srodkéw PFRON poprzez Fundacje , Dzieciom Zdazyé z
Pomocy”. Podczas tego projektu dzieci uczestniczyly w warsztatach muzyczno — teatralnych, a na zakoriczenie
przedstawity krotki spektakl. Projekt realizowany od poczatku 2018r, a zakoriczonym w lutym br.,

W chwili obecnej realizujemy projekt pn. ,,Warsztaty, terapia, nauka”, ktérego celem jest aktywizacja oséb
niepetnosprawnych poprzez organizacje i rozwdj réznorodnych form wsparcia oraz dziatan o charakterze mobilizujacym i
integracyjnym na rzecz oséb niepetnosprawnych i ich rodzin z Gminy tochdw. Projekt zaktada organizacje warsztatéw

kulinarnych, indywidualnych zaje¢ Integracji Sensorycznej oraz lekcji nauki wspinaczki na Sciance wspinaczkowej.

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania
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Trzech wykwalifikowanych instruktoréw tanca.
3 - 5 wolontariuszy

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Zinnych Zrédet
1. Warsztaty taneczne - wynagrodzenie 3200,0
instruktora 1
2. Warsztaty taneczne - wynagrodzenie 3200,0
instruktora 2
3. Warsztaty taneczne - wygrodzenie instruktora 3 3200,0
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9600,0 9600,0 0,0
V4 L3 [ ]
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-
téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* /oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)*/zategat=jg}* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/oferenci®* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-j3)*/zategat=ig}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* /inng-wiasciwgewidencjg™ ;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen woli

w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.

W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym — potwierdzona za zgodnos¢ z
oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajacy
osobowos¢ prawng oferenta; nie dotyczy uczniowskich klubow sportowych oraz stowarzyszen kultury fizycznej
nieprowadzacych dziatalnosci gospodarczej. Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym,
niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany. (fakultatywny - nieztoZzony)

Kopia umowy lub statutu spotki potwierdzona za zgodno$é z oryginatem (fakultatywny - nieztozony)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
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publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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